Ausbildungsplan Grundkurs BASISWISSEN

Bergfried Leverkusen

Tag| Datum Zeit Thema UE Referent | Ort/Schwerpunkt
Eroeffhung und
Do | 29.03.2018 ] 18:00-21:00 | Seminarorganisation DFB 4 Feith Jugendraum
Ausbildungskonzept
sa |31.03.2018 | 09:00-12:00 | Kinderschutz Haftung & 4 Feith | Jugendraum
Aufsicht
Do | 05.04.2018 ] 18:00-21:00 Regelkunde 4 Feith | Jugendraum
Sportorganisation Organisation des
Sa ] 07.04.2018 | 09:00-12:00 Philosophie des Spielbetriebes/Sreinsatz Kéhnen | Jugendraum
KinderfuRball Fair Play
Do | 12.04.2018 | 18:00-21:00 Gewaltpravention Feith Jugendraum
Ziele,Aufgaben und
Merkmale sportlichen
Trainings
) ) . Jugendraum /
Sa | 14.04.2018 | 09:00-12:00 Planung,Gliederung, 4 Zieler Sportplatz
Aufbau und Kontrolle einer
UE Teil 2
Zielgruppenorientiertes
Fuehren und Betreuen Jugendraum /
Do | 19.04.2018 | 18:00-21:00 4 Zieler sgort s
Grundbegriffe der portp
Methodik und Didaktik
Planung,Gliederung u.
Aufbau einer UE Teil 1
Sa |21.04.2018 ] 09:00-12:00 4 Zieler | Jugendraum

Grundbegriffe der

Trainingslehre




Zeitplan Baustein 2 — KINDERTRAINING — Bergfried Leverkusen

Tag| Datum Zeit Themengruppe Unterrichtseinheit | Referent Ort —
Schwer-
punkt
) ) - . Inhaltliche Bausteine 3 + 4 Jugendraum /
Do | 26.04.2018 | 18:00-21:00 Training F-Junioren Muster Ubungsstunde Sportplatz
Lernziele (1 UE) und
Leitlinien (1 UE) Jugendraum
Sa | 28.04.2018 | 09:00-12:00 Bambini - Training . .
Praxis-Katalog zum Spielen Sportplatz
1+2 (2 UE) porp
Anforderungsprofil u.
Do | 03.05.2018 ] 18:00-21:00 Der Kindertrainer Aufgaben (2 UE) Jugendraum /
Paedagogische Leitlinien 1 Sportplatz
+ 2 (2 UE)
Praxis-Katalog zum Spielen
PP Lo 3+4 (2 UE) Jugendraum /
Sa ] 05.05.2018 | 09:00-12:00 Bambini - Training Muster-Uebungsstunde (2 Sportplatz
UE)
Lernziele und Leitlinien (2
UE) Jugendraum
Sa ]12.05.2018 | 09:00-12:00 Training F-Junioren . .
Inhaltliche Bausteine 1 + 2 Sportolatz
(2 UE) porp
Training E/D Lernziele u[leELeltllnlen (2 Jugendraum
Do | 17.05.2018 | 18:00-21:00 _UB)
Junioren Inhaltliche Bausteine 1 + 2 Sportolatz
(2 UE) PoTp
Training E/D . .
sa | 19.052018 | 09:00-12:00 Inhaltllche"Baustelne 3+4 Jugendraum /
. Muster Ubungsstunde Sportplatz
Junioren
Training E/D PraX|snahelsJ'EI'ra|n|eren (3 cendraum
Do | 24.05.2018 | 18:00-21:00 . UB) g
. Muster-Ubungsstunde (1 Sportplatz
Junioren
UE)
Training der Torh(ter E-C
sa | 26.05.2018 | 09:00-12:00 Torwarttraining (2 UE) Jugendraum /

Training der Torhiuterg B-A
(2 UE)

Sportplatz




Zeitplan Baustein 3 -JUGENDTRAINING - Bergfried Leverkusen

Tag| Datum Zeit Themengruppe Unterrichtseinheit | Referent Ort
Ziele und Inhalte (1 UE) Jugendraum /
Sa ]02.06.2018 ] 09:00-12:00 | Training E/D Junioren Techniktraining 1 —3 (3 Sportplatz
UE)
Do | 07.06.2018 | 18:00-21:00 | Training E/D Junioren | TEChnikiraining Kleine Jugendraum /
FuBballspielformen Sportplatz
sa | 09.06.2018 | 09:00-12:00 | Training E/D Junioren Individualtraining Jugendraum /
Mustertrainingseinheit Sportplatz
Ziele und Inhalte Jugendraum /
Do | 14.06.2018 | 18:00-21:00 Training C Junioren Gruppentaktik Verteidigung 9
. S Sportplatz
Mustertrainingseinheit
Training C Technik-Training (2 UE)
Jugendraum /
Sa | 16.06.2018 | 09:00-12:00 i i
Junioren Gruppentaktik Angriff Sportplatz
(2UE)
AuBersportliche Angebote
(1 UE)
Do | 21.06.2018 | 18:00-21:00 Der Jugendtrainer | " 2edagogische Leitlinien (1 Jugendraum/
UE) Sportplatz
Anforderungen und
Aufgaben (2 UE)
Training B/A Ziele unq Inhalte bei B/A
Junioren (2 UE) Jugendraum /
Sa | 23.06.2018 ] 09:00-12:00 Junioren Konditionstraining (1 UE) S?ort latz
Mustertrainingseinheit (1 portp
UE)
_ Gruppentaktik / Unterzahl-
Training B/A Uberzahl-Spiel (3 UE) Jugendraum /
:00-21: . Mustertrainingseinheit (1
Do | 28.06.2018 | 18:00-21:00 Junioren g ( Sportplatz
UE)
sa | 30.06.2018 | 18:00-21:00 | Koordinationstraining ~|Koordinationstraining (4 Jugendraum /
Sportplatz
UE)
Richtig Kommunizieren u.
Trainingsplanung (1 UE)
Coachen rund um ein Spiel
N1 - : (1 UE) Jugendraum /
Do ]05.07.2018 ] 18:00-21:00 Der Jugendtrainer Heutige Bewegungswelt (1 Sportplatz
UE) Leitlinien  fur
Training, Spiel u. Betreuung
(1UE)
Sa ] 07.07.2018 09:00 Prifung Theorie Jugendraum
Mo ] 09.07.2018 17:00 Prifung Praxis Sportplatz




