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KJA-Videokonferenz zu den
NEUEN SPIELFORMEN IM KINDERFUSSBALL

Kreis Koln
27. Mai 2021

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021




Neue Spielformen im KinderfuRball

Spielregeln

* Mikrofon stumm schalten

* Fragen uber die CHAT-Funktion

« Wortmeldungen per Handzeichen

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021
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Neue Spielformen im Kinderfuball

Programm des virtuellen Austauschs

1. Aktuelle Spielformen fur Bambini, F- und E-Junioren

Ziele im KinderfuRball

Spielentwicklungsmodell (DFB-Konzept) im Kinderfu3ball

. Spielbetrieb der 3 gegen 3-Liga Kaln

Entwicklungsstand der Reform im Kinderful3ball

. Vorteile der neuen Spielformen im Kinderful3ball

Hinweise — FVM-Jugendcamp und DFB-Teamleiter Kinderful3ball
. Zeitschrift Fulballtraining JUNIOR

Fragen und Antworten
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Neue Spielformen im Kinderfuball

Aktuelle Spielformen fiur Bambini, F- und E-Junioren

Spielmodus:

« 7vs7-Spielformen auf 5m x 2m-Jugendtore

* in Ausnahmen Bambini-Spielfeste im 4vs4-Modus
auf diverse Tore/Felder

» Meisterschaftsspielbetrieb mit Punkten/Tabellen
ohne Veroffentlichung

» Einsatz von max. 11 Kaderspielern
(7 Feldspieler und 4 Ersatzspieler)
« wochentlicher Wechsel von Heim-/Auswartsspiel

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021



Neue Spielformen im Kinderfuball

Ziele im KinderfuRball

Ziele:

« Einbindung aller Kinder
 viele Ballkontakte und eigene Aktionen

» personliche Erfolgserlebnisse durch Tore
» sportliche Entwicklung der Kinder

* Vermittlung von Spal} und
Bewegungsfreude

« Erlebnis- statt Ergebnisfulball

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021

Ist-Situation:

» wenige aktive Spieler bei grolem Kader

» 2-3 Spieler pro Team haben tiw. 70-80% Ballkon-
takte; viele Spieler haben wenige Ballkontakte
» Vereine mit kleinem Kader ohne Spielangebote
« einige (Defensiv-)Spieler haben kaum Erfolgserlebnisse

« hohe Bedeutung des 1 Spielergebnisses am
Wochenende

» viele Spieler sind auf Positionen fixiert (TW, Abwehr,
Angriff)

* ungleiche Paarungen fuhren zu Frust durch Unter-

oder Uberforderung



Neue Spielformen im KinderfuRball

Warum sollen die Kinder auf kleinen Feldern, auf kleine Tore, in kleinen Teams spielen?

Didaktische Grundprinzipien in der Vermittlung:
,vom LEICHTEN zum SCHWEREN
— vom EINFACHEN zum KOMPLEXEN!"

 Vergleich zu Entwicklungsschritten anderer Sportarten im
Kindesalter (z.B. Fahrrad, Schwimmen, Tennis, Basketball)

« Bedeutung von Erfolgserlebnissen fur lange anhaltende Motivation

Losung: SPIELENTWICKLUNGSMODELL
= Teams, Felder und Tore wachsen mit den Kindern.
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Neue Spielformen im KinderfuRball

DFB-/FVM-Flyer

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021



Bundesebene und DFB-Projekte

3 gegen 3 - Liga Kaln

PR-Termine, Online-Sessions, Zielsaison

2023/2024
Entwicklungsstand » ] .
der Reform im Andere Landesverbande Bundesligavereine
KinderfuBball Pilotligen in Bayern, Brandenburg, Sachsen, | Festivals der Fuballschulen vom FC St. Pauli,

- Berlin, Hamburg Hannover 96 und VFL Wolfsburg
Stand: Mai 2021

Entwicklung der
Reform im

NG  KinderfuRball

3 gegen 3-Liga Koln FVM-Ebene
Spielbetrieb von U6 bis U10, Online-Seminare-KinderfuRRball,

Erweiterung auf U11 Kindertrainer-Zertifikat,

(Jungen und Madchen) Pilotligen in Bonn, Rhein-Sieg, Diiren,

Angebot kleinerer Spielformen fiir héhere einzelne Festivals in allen anderen Kreisen
Altersklassen

3 gegen 3-Liga KdIn | Die neuen Spielformen von U6 bis U11 im FulRballkreis KéIn | Mai 2021



3 gegen 3 - Liga Kdln

Entwicklung
der 3 gegen 3-

Saison 2018/2019

Liga Saison 2018/2019

(Hinrunde)

U8 Pilotstaffel im 3
gegen 3 auf vier
Minitore, mit

Erlaubnis des Kreises

Koln und in

Selbstorganisation der

Vereine mit 8

Vereinsmannschaften

(Riickrunde)

Erganzende
Aufnahme der
Spielform 4 gegen 4
(3+1) auf zwei
Jugendtore und
Erweiterung der
Pilotstaffel auf 11

Vereinsmannschaften

Saison 2020/2021

Erweiterung der 3
gegen 3-Liga auf die
U10 im 4vs4 auf
Minitore und 5vs5 auf
Jugendtore -
Staffelbetrieb von U6
bis U10 mit 85
Vereinsmannschaften

H I B B B oneve; NN I )

Saison 2017/2018

Erste Turnierformen
im 3 gegen 3 -
GroBes Turnier bei
DJK Stidwest — Idee
eines
Staffelspielbetriebs

3 gegen 3-Liga KoIn | Die neuen Spielformen von U6 bis U11 im Ful3ballkreis KdIn | Mai 2021

Saison 2019/2020

Start der 3 gegen 3-
Liga als Staffelbetrieb
von U6 bis U9 mit 74
Vereinsmannschaften

Saison 2021/2022

Erweiterung der 3
gegen 3-Liga auf die
U11 Jungen und
Madchen im 4vs4 auf
Minitore und 5vs5 auf
Jugendtore -
Moglichkeit der
Einbindung von
Madchenmannschaf-
ten in den
Spielbetrieb der 3

gegen 3-Liga



'3 gegen 3 - Liga Kdin

Mitspielen to go

Die neuen Spielformen
im KinderfuBball

in Koln
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3 gegen 3 - Liga Koln

Die neuen Spielformen
im FVM Kreis Koln

4 Spielfelder auf halbem Sportplatz

FeldgréBen: 20x15 (U6/U7), 28x22 (U8/U9), 35x25 (U10) Meter

3 gegen 3 auf 4 Minitore (U6-U9)

®
Animations-Video: https://youtu.be/D6L1VY5L9us .
3+1 gegen 3+1 auf 2 Jugendtore (U7-U9)
Animations-Video: https://youtu.be/Cr4wcO1r FA ﬁ‘

U10: 4 gegen 4 auf 4 Minitore & 4+1 gegen 4+1 auf 2 Jugendtore

Spielzeit: 6 x 7 (42) Minuten

» Turniermodus: jeder gegen jeden
* Rotationsspieler nach jedem Treffer/1 min wechseln
« Eindribbeln statt Ecke/Einwurf
« Uberzahlspieler bei 3 Toren Abstand
» Jugendtore bis U9 hohenreduziert auf 1,65 Meter

3 gegen 3-Liga KoIn | Die neuen Spielformen von U6 bis U11 im Ful3ballkreis KdIn | Mai 2021



3 gegen 3 - Liga Koln

Ablauf eines
Spieltags

4 Felder — ca. 4 Vereine — ca. 8 Teams
jeder gegen jeden — 6 Spiele x 7 Minuten
Teams spielen ca. 3 Spiele auf Minitore und
3 Spiele auf Jugendtore mit TW

Wenig Coaching der Trainer, kein Einwirken
der Eltern auf das Spiel

Eltern helfen mit — Aufbau/Abbau von
Toren, HUtchen sowie Betreuen von Teams
beim Spieltag

3D-Animations-Video eines Spieltags: @O
https://youtu.be/6pOn2rgkcmU :

3 gegen 3-Liga KoIn | Die neuen Spielformen von U6 bis U11 im Ful3ballkreis KdIn | Mai 2021



'3 gegen 3 - Liga Kdin

Regelwerk der
3 gegen 3-lLiga
Koin

1. Spielformen

Akt

Die 3gegen3-Liga hat folgende Spielformen des Kélner Wegs' in g mit allen ilig
Trainern festgelegt:
Altersklasse Spielform auf Mini Spielform aufJ d (+TW)
us 2vs2 oder 3vs3 3+1vs 3+1
uz 3vs3 3+1ws 3+1
ug 3vs3 3+1ws 3+1
ug 3vs3 34lvs 341
ulio dvsd 441 vs 441
U1l 5vs5 5+1wvs 5+1

RS —— g ——

U6 und U7 20x 15 Meter
U8 und U9 28 x 22 Meter
U10 und U11 36 x 25 Meter

Die Jugendtore sind in den Altersklassen U6 bis U9 nach Maglichkeit hohenreduziert.
iii. Die Schusszone wird im Abstand von & Metern zu den Minitoren markiert. In den Feldern
mit Jugendtoren wird die Mittellinie markiert.

3. Spieleranzahl

i. Die Trainer teilen ihre Mannschaft in kleine Teams auf. Jedes Team soll aus 3-5 Spielern
bestehen (3 Feldspieler, 1-2 Rotationsspieler). Beim 3+1/4+1 erginzt ein Torwart das Team.
Bei der U10 und U11 erhoht sich die Anzahl der Feldspieler um je einen Spieler.
ii.  Ein Wechsel der Rotationsspieler erfolgt nach jedem Tor, spatestens nach 1 Minute Spielzeit.
iii.  Die Teamanzahl des Spieltags wird dem veranstaltenden Trainer des Spielorts spatestens am
jeweiligen Donnerstag vor dem Spieltag bis spatestens 19:00 Uhr gemeldet.

4. Regeln

i. Spieleréffnung mit Wettlauf zum in der Mitte liegenden Ball. Start aller Spieler von der
eigenen Torauslinie.

ii. Bei Seitenaus wird der Ball eingedribbelt oder eingepasst. Der eindribbelnde Spieler darf
selbst auf ein TorabschlieRen. Es ist darauf zu achten, dass der Ball auf der Seitenlinie liegt
und der Spieler nicht aus dem Seitenaus mit Geschwindigkeitsiiberschuss eindribbelt.

iii. Bei Toraus wird der Ball von der Torauslinie eingedribbelt oder eingepasst. Es darf kein
Spieler der angreifenden Mannschaft in der Schusszone sein.

iv. Statt eines Eckballs wird der Ball vom Markierungshiitchen der Schusszone eingedribbelt
oder eingepasst. Gleiches gilt fir den Ausball der angreifenden Mannschaft, wenn der Ball
im Seitenaus der Schusszone landet.
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v. Der Abstand bei Spielfortsetzungen (Seitenaus, Eckball, einfacher RegelverstoR im Feld)
betragt 3 Meter. - Spielerwechsel nur an der Mittellinie und bei den Trainern.
(Wechselzone).

vi. Beieinem Tarerfale wird das Sniel mit eindribbeln van der Tarauslinie aus forteesetzt. Dabei

b g A e S RS SR R AR WSS b e A St M i
spieltin Unterzahl [ 2vs3/3vs4/4vs5). — Diese Regel gilt, entsprechend der Spieleranzahl, auch
beim Spiel mit TW auf Jugendtoren.

viil. Grober RegelverstoR/Torverhinderung in der Schusszone: Bei einem RegelverstoR der
Verteidiger innerhalb der eigenen Schusszone, erhdlt die gefoulte Mannschaft einen
Strafangriff (Penalty: Ein Spieler der gefoulten Mannschaft startet mit Ball zum Dribbling auf
Héhe der Mittellinie. Ein Spieler der verteidigenden Mannschaft steht in der eigenen
Schusszone. Alle anderen Spieler befinden sich hinter dem Angreifer auf der Torauslinie.
Sobald der Angreifer mit Ball startet, diirfen alle Spieler loslaufen).

ix. Es wird im Fair-Play-Modus gespielt (chne Schiedsrichter). Die Eltern halten einen Abstand
von ca. 20 Metern zum Spiel und wirken nicht auf das Spiel ein. Die Trainer stehen
am Spielfeldrand (Wechsel an der Mittellinie), coachen kaum bis wenig und

USRS | BRI S TR SO DR TR DRSO T RN SRS SR Y TR 0 TR _JUE S PR

ger Hande, Beiges soll jedocn NICNT SpIeIteEcnNISCN DESTrart Werden, [VIT HINWeIs coacnen.)

5. Spielmodus und Spielzeiten

i. Spielmodus: Jeder gegen Jeden im Pflichtspielbetrieb — Jede M haft muss einen
Tur P bgeben/per EV-Postfach einsenden und Spielerpésse mitfiihren.

ii. Spielstarke der Teams: moglichst gleichstarke Teams an demselben Spielort, ggf. 2 Gruppen
(,stirkere” / schwichere” Teams) [Die Begriffe dienen hier der Verdeutiichung, keiner Beurteilung.]

iii. Spielzeit pro Team: ca. 6 x 7 Minuten (42 Minuten) - Gesamtdauer des Spieltags: ca. 60
Minuten

PR
icht

6. Organisation und Hi i

i. Meldung der Platzkapazititen: Fir jede teilnehmende Vereinsmannschaft sind dem
Kreis/Organisator mindestens 4 Termine pro Halbjahresrunde zu melden (mindestens ein
halber Platz). Erfolgt dies nicht oder nur in geringerer Anzahl, so wird die jeweilige
Mannschaft bei fehlenden Kapazititen nicht oder nur reduziert berlcksichtigt.

i ial und Teammeldung: Vor Beginn der Saison werden Material (Tore) und Teamanzahl
nach Kaderstirke abgefragt. Es werden nur Mannschaften in den Planungen beriicksichtigt,
die diese Meldung abgeben.

iii. O isation des Spielplans/der Staffel: Die Organisation obliegt im Augenblick den
Trainern. Pro Altersklasse und Staffel sollten sich 1 bis 2 Trainer finden, die die Organisation
des Spielplans Gbernehmen. Diese sind dem FVM Kreis Kéln/den Staffelleitern zu melden.




3 gegen 3 - Liga Koln

Regelwerk der
3 gegen 3-Liga
Koin

Stand: 30.06.2020 = Erstellt im Auftrag der 3vs3 Liga Koln und des FVM Kreis Koln von Thomas Staack und
Dimitrigs Hri h Kéin fiir die neuen Spielformen im Kinderfultball)

des F
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3 gegen 3 - Liga Koln

Mannschaftsmeldung
zur 3 gegen 3-lLiga
und Organisation

des Spieltags

Festlegen des Rahmenspielplans durch die 3 gegen 3-Liga -
Orientiert sich an den Spieltagen der regulidren Staffeln

Flexible und
familienfreundliche
Anpassung des
Rahmenspielplans
an Ferien,
Briickentage oder
andere Ereignisse ist
moglich uns wird in
Koéln angewendet.
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Vereinsmannschaft beim Kreis anmelden mit
51 Bemerkung "3 gegen 3-Liga, und Angabe der
Koln Kontaktdaten des Trainers (DFB-Net)

Verein im Kreis

Kreis Koln listet die Vereine nach Jahrgang auf —
Weiterleitung an die 3 gegen 3-Liga

3 gegen 3-Liga Koln

Gruppentreffen der Staffeln
- Wahl des/der Organisators/-en
- Erstellen einer WhatsApp-Staffelgruppe
- Besprechung aller notwendigen Informationen

Abfrage/Planung des Organisators
- Abfrage von: Teamanzahl (Spieler), Material, Mini- und Jugendtore (wie viele
transportabel), Mannschaftsstarke
- Vereinsmeldung: 4 Heimspieltage pro Halbjahr (8 pro Saison)
- Erstellen des Rahmenspielplans ( je 10 Spieltage pro Halbjahr)
- Zuordnung der Teams an Spielorte

Auswartsspieltage
- Anzahl der Teams/Spieler an
Heimverein mitteilen
(Teams mit je 4-5 Spielern)
(12 Spieler = 3 Teams zu 4 Spielern, 15
Spieler = 3 Teams zu 5 Spielern)

Heimspieltage
- Bei Gastvereinen Anzahl Teams /
Spieler abfragen und Spielplan
mit dem Spieltags-planer erstellen



3 gegen 3 - Liga Koln

Spieltagsplan der 3 gegen 3-Liga am Beispiel des
Jahrgangs 2011 (als U9 und U10)

U9 - Saison 2019/2020 U10 - Saison 2020/2021

Spielort 5
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3 gegen 3 - Liga Koln

Rahmenplan eines

: : Am Beispiel des

Vereins mit SC Fortuna Kdln
mehreren mit Meldung von
. . U6 bis U10 in der
Jahrgangen in den 3 gegen 3-Liga

neuen Spielformen

Vergleich der gemeldeten Mannschaften in den Spielformen

3 gegen 3-Liga KdIn | Die neuen Spielformen von U6 bis U11 im FulRballkreis Koln | Mai 2021




3 gegen 3 - Liga Kaln

Der
Spielplaner

entwickelt von

Stefan Hofs
(ESV Olympia Koln)
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3 gegen 3 - Liga Kdln
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'3 gegen 3 - Liga Kaln

Wissenschaftliche
Auswertungen
und Daten

7vs7-Modus | 3vs3-Modus m

17 Spiele 9 Spiele 16 Spiele

Pilotturnier U7 - Aachen

Torschiisse in 10 min 4 11 13

Dribblings in 10 min 6 30 22
1 5 6
2% 22% 24%
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3 gegen 3 - Liga Kaln

Wissenschaftliche
Auswertungen
und Daten
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3 gegen 3 - Liga KdlIn

Spielentwick-
lungsmodell
der
3 gegen 3-liga
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'3 gegen 3 - Liga Kdin

. Kreisjugendausschuss — FVM Kreis Koln
Organigram

1

Referenten KinderfuBball und

Zukunft

Kinderfu3ball KOO rdination Koordinatoren der 3 gegen 3-Liga KéIn

3 gegen 3-Liga Koln

Organisatoren und Organisationshelfer der Staffeln

Organlsatlon der 3 gegen 3-Liga KdIn

Team KinderfuB3ball

zum Spielbetrieb 3 gegen 3-Liga - kommt zwei bis drei Mal im Jahr

zusammen, um aktuelle Themen, Probleme und MalBnahmen zu besprechen.

&
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3 gegen 3 - Liga Kdln Website des DFB zu den neuen Spielformen im KinderfuBball
www.dfb.de/kinder

Weitere Website des FVM zum Kinderful3ball

I nfo rmatiOnen www.fvm.de/kinderfussball

zu den neuen [ "
Spielformen

Organisations-Videos 3 gegen 3-Liga Koln - Mitspielen to go und Spielplan to go
https://youtu.be/37GpDd6E-IM und https://youtu.be/VSG9oU4Wy5k

Podcast-Reihe 3 Fragen — 3 Antworten der 3 gegen 3-Liga Kéln
YouTube-Kanal 3 gegen 3-Liga KéIn

Sportschau: Spielbetrieb mit Mini-Toren
www.sportschau.de/fussball/allgemein/kinderfussball-reform-neue-
spielformen-dfb-100.html

Deutschlandfunk: Funino und Co. - DFB will modernen KinderfuRball fordern
www.ardaudiothek.de/sport-am-wochenende/funino-und-co-dfb-will-
modernen-kinderfussball-foerdern/82553026

Demoturnier des FVN in der Sportschule Wedau
www.youtube.com/watch?v=wp31uM n xQ
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FVM-Kinder-/Jugendmalinahmen

FVM-Jugendcamp 2021

« 11.-23. Juli 2021 im Feriendorf "Eisenberg

* Teilnehmer von 8 bis 12 und 13 bis 16 Jahren

» Ferienfreizeit fur Kinder/Jugendliche

» Gebuhr: 320€ inkl.
Unterkunft/Verpflegung/Programm/Bustransfer

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021

www.dfbnet.org/coach/FVM/goto/educ
ation/offers/details/0123456789ABCD
EF0123456700004120/02CK4NVOCG
000000VS5489B6VSSU712V




Zur Info!

DFB-Teamleiter Kinderfufd3ball 2021

11.-23. Juli 2021 im Feriendorf "Eisenberg
Teilnehmer von 14 bis 20 Jahren

Einstieg in DFB-Trainerlizenzsystem (70 LE)
Gebuhr: 220€ inkl. Unterkunft/Verpflegung/Programm/Bustransfer

+ Vorteil Verein: Bindung junger Mitglieder; Gewinnung qualifizierter Trainer
+ Vorteil Teilnehmer: Personlichkeitsentwicklung; Aufwertung Lebenslauf; Spal® am Ehrenamt

www.dfbnet.org/coach/FVM/goto/education/offe
rs/details/0123456789ABCDEF0123456700004
120/02BSJ1A110000000VS5489B5VS16JRDE

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021



Neue Spielformen im Kinderfuball

FuBballtraining JUNIOR

» kostenloses Angebot der digitalen Ausgabe 1/2021

« ausschliel3lich fur Smartphone oder Tablet

» App fussballtraining (Uber google play store od. apple store)
installieren

* in Rubrik ,Fuballtraining junior® Ausgabe 1/2021 auswahlen

» ,Ausgabe kaufen“ und ,Freischaltcode® auswahlen

* Code FTJ121_FVMittelrh eingeben

Anschliel3end steht die Digital-Ausgabe 1/2021 von
Fuballtraining JUNIOR kostenlos zur Verfugung.

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021



Neue Spielformen im KinderfuRball

Fragen

Gibt es Fragen zu den neuen Spielformen
im Kinderful3ball
und der 3 gegen 3-Liga Koln?

FuRball-Verband Mittelrhein e.V. | Kreisjugendausschuss | Mai 2021



el.. U2242/913/5-0
Detlef Winkler (Vorsitzender) 91875-55
=RVETE

E-Mail:




